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Tennisschule für jung und alt 

 Gruppenunterricht 

 Einzelunterricht 

 Täglich am Abend oder am Vormittag 

 Fachliche Inhalte: Technik, Taktik, Kondition, Matchtraining, 
Video 

Specials 

 Juniorencamps 

 Tennishits 

 Seniorentreffs 

 Ferienintensivkurse 

Alle Kurse werden von einem erstklassigen und motivierten 
Trainerteam geleitet. 
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Kursangebote im Überblick 
Gruppenkurse Erwachsene 
Ihren Fähigkeiten und Bedürfnissen angepasster Unterricht. Mit einem in sich geschlossenen 
Kursaufbau erwerben oder verbessern Sie Ihre Schläge, und lernen diese effizient im Spiel 
einzusetzen. Mit spielerischen Übungen und abwechslungsreichen Spielformen bleiben Sie am Ball 
und erzielen damit die gewünschten Fortschritte. Bei uns stehen neben der technischen Ausbildung 
vor allem der Spass am Sport und das Spiel im Vordergrund. Fortgeschrittene legen den 
Schwerpunkt je nach Wunsch auf die technische/taktische Verbesserung, auf das Spielerische, oder 
auf das Schwitzen. 

Kurs A                                    
17.10 - 23.12.2011 

10 Lektionen à 60 Minuten 

bis 17.00 Uhr + Samstag 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr 

4 Personen Fr. 360.- Fr. 430.- 

3 Personen Fr. 440.- Fr. 510.- 

Gratis Nachholtraining im Dezember! 

Kurs B                                   
09.01 - 05.04.2012 

13 Lektionen à 60 Minuten 

bis 17.00 Uhr + Samstag 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr 

4 Personen Fr. 468.- Fr. 559.- 

3 Personen Fr. 572.- Fr. 663.- 

Gratis Nachholtraining im März! 

Privatunterricht 
Ihre Wünsche, Ihre Vorstellungen und Ihre sportlichen Ziele werden mit dem Privatunterricht 
zielstrebig und konsequent verfolgt. Nach der ersten Lektion präsentieren wir Ihnen ein Programm, 
welches die Erreichung Ihrer individuellen Ziele ermöglicht. Sämtliche technische Hilfsmittel sind im 
Preis inbegriffen. 

Saison                                   
19.09.2011 - 22.04.2012 

1 Lektion à 60 Minuten 

bis 17.00 Uhr + Samstag 17.00 Uhr bis 22.00 Uhr 

1 Person Fr. 111.- Fr. 121.- 

2 Personen Fr 61.- pro Person Fr. 68.- pro Person 

Schüler- und Jugendkurse 
Tennis lernen, verbessern und spielen für 8 bis 20 Jährige; in homogenen Gruppen sollen die 
Jugendlichen die Tennistechnik erlernen oder verbessern. Mit gezielter Einsetzung von technischen 
Hilfsmitteln werden die Jugendlichen motiviert, Sport mit Freude und Enthusiasmus zu betreiben. 
Das Herantasten an die Wettkämpfe bildet das Endziel des Schülertrainings. Im Vordergrund stehen 
technische und taktische, aber auch soziale Ziele. 

Bambinikurse 
Spielerische Gewöhnung an Ball und Schläger für 5 bis 8 Jährige. Der oder die ausgewiesene Leiterin 
führt ihr Kind auf spielerische Art und Weise ins Tennis ein. Unter Beizug von verschiedenen 
spannenden Spielutensilien lernt ihr Kind die verschiedensten Bewegungen und sammelt dabei 
zahlreiche wertvolle Erfahrungen. Wir schulen und fördern ihr Kind speziell im Bereich der 
koordinativen Fähigkeiten und schliessen damit eine Lücke, die vom Schulsport meist nicht gedeckt 
werden kann. 



Kurs A                                    
17.10 - 23.12.2011 

10 Lektionen à 60 Minuten 

Zeit Preis 

Bambini & Schüler 
4 Personen  Mittwoch- und 

Freitagnachmittag 

Fr. 320.- 

Bambini & Schüler 
3 Personen  

Fr. 410.- 

Jugendliche ab 15 Jahren 
Ab 5 Personen  

Freitag, 20 bis 21 Uhr Fr. 290.- 

Gratis Nachholtraining im April! 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Anmeldetalon Tennisschule Kehrsatz 
 Gruppenkurs  Kurs A  Anfänger  

 Schüler- und Jugendkurs  Kurs B  keine Kenntnisse  

 Bambinikurs   Leicht Fortgeschritten    

 Privatunterricht  Anfänger mit Kenntnisse der Grundschläge 

  Fortgeschritten 

 mehrmalige Ballwechsel möglich   

Tag:  ……………………............  2. Möglichkeit:  ………………………................................. 

Zeit:  ……………....................  2. Möglichkeit:  ………………………................................. 

Name/Vorname:  ………………………………………………………........................................................................... 

Adresse:  ……………………………………………………………................................................................................... 

PLZ/Ort:  .................................................................................................................................................. 

Tel. P.:  ………………………….......................................  Tel. G.:   ……………………………….................................. 

Handy:  ………………………... .................................. E – Mail:  …………………………..................................... 

Datum & Unterschrift:  ............................................................................................................................

 

Kurs B                                    
09.01 - 30.03.2012 

12 Lektionen à 60 Minuten 

Zeit Preis 

Bambini & Schüler 
4 Personen  Mittwoch- und 

Freitagnachmittag 

Fr. 384.- 

Bambini & Schüler 
3 Personen  

Fr. 492.- 

Jugendliche ab 15 Jahren 
Ab 5 Personen  

Freitag, 20 bis 21 Uhr Fr. 348.- 



Juniorenangebote vom TC Kehrsatz 
 
Seit der Gründung des TC Kehrsatz im Jahre 1979 betreut die Kehrsatzer Tennisschule erfolgreich die 
Clubmitglieder in Sachen Tennisunterricht. Vom Anfänger bis zum Wettkampfspieler besteht die 
Möglichkeit sich in Gruppen oder Privatunterricht stetig weiter zu verbessern. Wir sind bestrebt das 
für Sie passende Angebot bereit zu halten. Ein besonderes Augenmerk legen wir natürlich auf den 
Nachwuchs. Wir unterscheiden 3 Trainingsgruppen. 
 

FUN  

Für alle Tennisbegeisterten Junioren welche keine Wettkämpfe bestreiten möchten, die aber Spass 
haben und trotzdem etwas lernen wollen. 

 trainieren einmal pro Woche.  

 

KADER LIGHT   

Spielen Junioren- und/oder Aktiv-Interclub für den TC Kehrsatz. 

 trainieren jeweils ein- bis zweimal pro Woche. 

 

KADER POWER 

Spielen Junioren- und/oder Aktiv-Interclub für den TC Kehrsatz, sowie das Clubturnier und ca. 5 
weitere Turniere.  

 trainieren dreimal pro Woche (zweimal Tennis & einmal Kondition). 

 

Anfragen sind zu richten an: 

stefan.oppe@tennis-kehrsatz.ch oder 031 961 01 44 

Leiter der Tennisschule und Verantwortlicher der Juniorenbetreuung. 

 

 

Dein Vorteil als TC KEHRSATZ JUNIOR 
 
•  Für Privatunterricht Fr. 10.- Reduktion. 

• Der Renner für Vielspieler während der Wintersaison: 
 Winterkarte von Fr. 99.- bis Fr. 190.-.  

• Bei Bespannungen gibt es Fr. 20.- Reduktion auf den Originalpreis. 

• Turniere in der Tennishalle Kehrsatz Fr. 10.- Reduktion. 
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